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Qu’est-ce qu'un mariage
écoresponsable ?

Et aprés ?

Se marier colte cher et se marier pollue.
Cest pourquoi repenser notre fagon
dorganiser un tel événement est primordial.
Nous sommes tous responsables face d
lenvironnement. Samuser tout en réduisant
le colt de son mariage et son empreinte
écologique n'est pas contradictoire.

Cela passe par donner le priviege aux
éléments naturels, par limiter sa
consommation deau et le gaspillage
alimentaire mais encore par la gestion des
invités...
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Le mariage en quelques chiffres
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checklist

Organiser un mariage éco-responsable

Trouver des prestataires écoresponsables
voir zéro déchet, végétariens ou encore
végan

Préparer des invitations numériques

Acheter de seconde main (décorqtion et
tenue de mariage, vaisselle)

Choisir des fleurs de saison ou bien les
faire sécher soi-méme a lI'avance

Organiser un voyage de noces en Europe

Limiter les déchets : choisir des confettis
naturels (fleurs ...), utiliser de la vaisselle
réutilisable, etc.

Prévoir des poubelles de tri sélectif

Sensibiliser ses invités au covoiturage

03


https://www.google.com/intl/fr/calendar/about/
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IDEES

Pour un mariage plus écologique et moins colteux

S

Acheter d'occasion : oubliez le préjugé

de la robe neuve "a soi"

* Faire faire sa robe sur mesure par un
couturier frangais

¢ Acheter une robe qui sera réutilisée et
faite en France pour soutenir la

production frangaise

e Créer ses faire parts originaux
numériquement

e Envoyer ses invitations par Email

* Relancer ses invités en cas de non-réponse
afin de connaitre le nombre exact de
convives

Faire ses guirlandes avec de la ficelle et
des objets du jardin comme des
pommes de pin, des feuilles

¢ Fabriquer ses propres fleurs ou utiliser
des fleurs synthétiques

e Utiliser des napperons, serviettes en
tissu et réutilisables
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En grains de lavande
e En fleurs séchées

¢ Avec des herbes aromatiques
¢ Avec des graines d'oiseaux

* Des bulles de savon

e Des feuilles d'olivier

Faire appel @ un traiteur ou prestataire
frangais et écoresponsable

Cuisiner zéro déchet en suivant nos
recettes sur notre blog !

Optimiser la consommation d'eau pour les
cuissons : réutilisez I'eau des cuissons et
gardez les graisses !

Limitez le nombre de couverts et veillez &
ne pas utiliser de vaisselle jetable !

Opter pour les photographes verts qui
impriment leurs photos avec des
encres végétales

Faire faire moins de photos
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Informations utiles pour un
mariage écoresponsable

1. Utilisez l'outil gratuit CANVA pour créer vos
invitations numériques

2. Cherchez vos prestataires écoresponsables sur
Tcheen

3. Sélectionnez de bonnes adresses pour une robe
et une tenue homme éthiques

4. Faites vous plaisir avec les solutions festives et
éthiques Tcheen : poubelle de tri sélectif, compost
et tri des mégots, et autres astuces zéro déchet !

W ®
\\ 1/
@%“% ig N

@6


https://www.canva.com/
https://www.canva.com/




A PROPOS DE

TCHEEN vous aide dans votre transition écologique.
Une plateforme sous forme de marketplace de
lévénementiel vert qui vous propose des innovations en
matiére d'écologie et décoresponsabilité.

N'hésitez pas & consulter notre blog et tous nos conseils
pour en apprendre davantage !

Ou bien mixez votre propre féte en piochant parmi nos
prestataires éthiques !
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https://tcheen.com/blog
https://tcheen.com/accompagnement/questionnaire

POUR UN EVENEMENT ECORESPONSABLE
CHARTE ENVIRONNEMENTALE TCHEEN

LIMITER LA POLLUTION ET
RESPECTER LA BIODIVERSITE

Produits d'entretiens écologiques et pas de traitements chimiques des espaces verts
Réutilisation de l'eau de pluie, énergies renouvelables, toilettes séches, isolation naturelle

MOBILITE ECONOMISER LES RESSOURCES
Proposer le plus souvent  ® Réduire les emballages et mettre en place des consignes
des lieux accessibles * Pas de plastique non recyclable ¢ usage unique
facilement e Optimiser les livraisons, privilégier les véhicules hybrides
Valoriser le covoiturage ou électriques
et des transports non e Adapter [éclairage a lusage, privilégier la basse
motorisés, électriques consommation
ou hybrides * Réduire les imprimés

Veiller & lacces aux PMR ¢ Privilégier les installations déconstructibles ou en location

[
RECYCLER ECO-

Redistribuer les restes alimentaires COMMUNIQUER
Composter et méthaniser les déchets organiques
Récupérer des huiles de friture des restaurants e Dématérialiser la
Effectuer le tri séparé des mégots communication (site
Réutiliser des déchets générés par les hébergements internet, billetterie en
(toiles de tente, bois...) ligne...)

* Valoriser une
signalétique
réutilisable, pas de

N N tracts
DES MATIERES PREMIERES e Sensibiliser le public
ET DU RABI.ES aux actions mise en
place
Produits locaux et de saison (péche MSC, viande * Utiliser des goodies
frangaise, ceufs de plein air) biodégradables ou
Augmentation de la part végétale recyclés
Adaptation des portions alimentaires /| matériaux * Respecter les sites

frangais et artisanaux naturels



Vous savez maintenant comment OI’gCIﬂiSGI’ un beau

mariage éco-responsable !

Que vous choisissiez de lorganiser vous-méme ou de faire
appel & une entreprise, vous étes assurés dune journée
réussie dont vous vous souviendrez toute votre vie !

Tcheen vous souhaite un beau mariage et

beaucoup de bonheur !

Bonjour@tcheen.com

212 Avenue de Tivoli
33110 Le Bouscat

Bordeaux Technowest
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Facebook/ Tcheen

@tcheen_com

LinkedIn/ Tcheen

YouTube/ Tcheen

tcheen.com/
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https://www.facebook.com/Tcheen-102960804502977/
https://www.instagram.com/tcheen_com/
https://fr.linkedin.com/company/tcheen
https://www.youtube.com/watch?v=qM9oC3f0pys
https://www.youtube.com/watch?v=qM9oC3f0pys
https://tcheen.com/

